記錄媽媽人生最後一程
12月22日一家四口帶著婆婆到泰國清邁度假，預計25日晚上回到台北。23日傍晚台北時間6點多接到04從台北打來的電話，媽媽送急診了。

04將發生過程記錄如下給01、02、03：

2012年12月23日下午10:42報告：

媽傍晚吃飯吃到一半印傭感覺她沒呼吸了(但在這之前我還去看媽，她閉著眼睛像在睡覺但嘴巴還是不時地動/嚼食物)，叫我，我看了一下就叫119，在救護車來的十幾分鐘裏我依著指示幫她CPR但我不覺得我有做很對，急救人員來18樓時就說媽已沒呼吸心跳，問我插不插管，我還是說插，他們在家裏救了十幾分鐘，就急送仁愛，說仁愛比台大近。到了仁愛急診室又救了幾十分鐘、這中間打了強心針、也電擊了(是事後我才知)，剛進急診室醫生就說不樂觀，經過幾十分鐘媽救回心跳... 照了X ray才發現肺有發炎，應是食物吸入導致。經安排後晚上約8pm 進了仁愛CCU(心臟外科ICU)，用藥物將血壓暫時控制在80上下，還是偏低但比在急診室時略回升，現在CCU都是靠藥物在幫忙，先要看看這一兩天的狀況，醫師說媽很可能再出現休克等緊急狀況，我已經簽了DNR放棄急救同意書，意即不電擊、不CPR，醫師還說就算媽生理狀況穩定也因為休克時間過長腦缺氧而成植物人。

我明天11:00再去看她，再跟你們update.

04

2012年12月24日上午2:20

I booked an EVA flight from SFO to TPE for tomorrow 4:20 pm, the earliest I could find.  I'll arrive at TPE 10:30 pm 12/25/2012.  The return flight is scheduled for 12/31/2012.  I cannot find a later flight until late January.  I'll deal with it when I get to Taipei.

01

2012年12月24日上午8:04

我現在人在加護病房，已經跟醫師確認停止打強心劑了，因為媽有pace maker，估計會拖一陣子。

04

2012年12月24日上午9:33

我從泰國清邁回台灣的飛機是TG 636 17:40~22:10，今天晚上到。

02

2012年12月24日上午9:49

剛仁愛醫師打電話來，說媽血壓掉到剩40幾，強心針劑量已經用到最高了，情形不樂觀。

04

2012年12月24日下午12:42

我買好機票了,25日下午飛,台北時間26日晚上九點多到桃園.

03

2012年12月24日下午1:14

媽走了。

04

2012年12月24日下午2:18

知道了，林姒辛苦妳了。此時此刻除了這句話，我沒有更好的語言。今天一整天頭腦不很靈光，想到自己終究成了孤兒，然後又不會這樣想，知道這天已準備好將來。

03

2012年12月24日下午1:59

Szu,

Thanks for shouldering the heavy burden this past day.  I wish I could have been there sooner to land support.  I find the images of past events with mom racing through my mind, even having known this moment is in all likelihood coming.  There is just one day's difference in mom and dad's date, and so close to Shan's birthday.  I'm on the front line now.  See you soon in Taipei.

Jerry

2012年12月24日下午2:33

爸爸把媽媽接走了，他們又將在一起。

這對媽媽而言，是一件幸福的事。

希望媽媽原諒我這些時間沒有讓她少受一些苦，沒有讓她更快樂。 

04，我今天晚上到台北，應該先去仁愛，還是先回家？ 

03，可以聯絡曹光澯的妹妹，請金寶山安排出殯及追思儀式嗎？

很重要的是選日子排殯儀館，如果殯儀館有空，儀式在殯儀館，就不要讓親友都去金寶山了。希望能在31日前送金寶山，讓爸媽早日團圓。

02

回到台北後，02馬上拿出媽媽一心多用衝刺精神。

25日上午11點02及04先和金寶軒羅經理見面，02認為選日優先於選追思地點(殯儀館最快也要等到1月4日才有空的廳堂)，當下決定31日(2012年結束前唯一的好日子)出殯，如此急迫時間下地點也只能選金寶山日光苑。和送爸爸一樣，最後瞻仰遺容既然排不到正式的廳堂，就安排一大早在第二殯儀館助念室，見母親最後一面後立即火化(也是搶火化爐正式開始前的空擋)，隨後家人護送骨灰上金寶山，親友則安排兩輛20人座小巴，中午12:30在02家門口集合專車上金寶山，2:30追思儀式開始，4:00結束原車送返，大約5:30抵達台北。

日子訂了，由於6年前已經在爸爸的塔位預留了媽媽的位置，省去挑選塔位的步驟，其他需要準備的物件，都比照爸爸6年前的資料，很快就選妥。

接下來的難題是要如何給媽媽辦個不一樣的追思會。要選什麼樣的紀念品致贈親友凸顯媽媽的與眾不同。要挑選照片準備媽媽的生平回顧。兄妹們都要寫追思文。
媽媽會希望通知哪些親友？聯絡親友長輩對02是一大考驗，因為6年前爸爸走時是媽媽在聯絡，平常根本沒往來，電話號碼對不對都不知，02發揮找人精神狂call媽媽電話簿上的老舊7碼電話(有些姓名還需要四兄妹一起拼記憶才恍然是哪位叔伯阿姨)，到處詢問，最後全部想通知的都通知到了。

多媒體公司要求最遲27日上午要交照片，否則來不及準備影片DVD，只有48小時不到的時間翻箱倒櫃，照片還要避免和紀念爸爸時已經用過的重複。

「林媽媽食譜」這個點子原本根本找不到素材，林珊26日晚上到，聽到我們提起已經要放棄的別出心裁贈品，馬上說她有一本媽媽的手稿，大家才重燃希望(謝謝媽媽！)。7日找到印刷廠，同樣是48小時不到的時間，掃描手稿，對照繕打、編排、照片、印刷，28日7點付梓，真的很拼。

除了食譜，還準備了搭配的環保餐具(筷子、叉子、湯匙各一)，網購說28日可以到貨，貨到付款。沒想到28日居然沒等到貨，29日追蹤了一天都沒聯絡上宅急便公司。傍晚02、03、04當機立斷奔到後火車站補貨，幸好買到了足夠的份數，雖然貴了4成，也顧不得了。

最後一樣，大家(包括02的女兒兒子)撿空擋各寫各的追思文，02負責校稿、列印、影印。30日晚上終於整合四兄妹、嫂嫂、3個小輩文章共18頁裝訂完成。深夜兄妹們好像趕工的生產線，一站站分裝禮品入袋，希望31日出席追思會的親友能從文章食譜禮品中再一次感受媽媽栩栩如生的生活點滴。
這麼多決定，這麼多行動，全部要在7天內完成，這期間只有4個工作天(25~28)，29日開始到1月1日是4天的長假，尤其有的部份需要outsourcing，時間安排絕對不能出錯。冥冥中爸爸媽媽的庇佑，讓我們四兄妹再次發揮合作精神，人人一分鐘當十分鐘用，過程中有淚有笑，感情更凝聚深厚。

媽媽體恤我們的心一如往常，直到生命的最後一刻。即便2年前開始有失智現象，媽媽平時起居飲食總是笑嘻嘻地非常聽話。辦理後事期間，28日02公司有一年一次整天的高階主管offsite meeting，29日04的復興小學及初中全屆畢業33/30年重聚會，04是主要籌備委員之一，31日哥哥晚班機返美，1月1日02的兩位子女先後回芝加哥及紐約，2日先生赴美。雖然大家都說可以延期，但是追思會如果在31日以後，所有人的機票必須大肆更動。最後媽媽替我們選了一個不早不晚恰恰好的31日，避免太早我們準備不及。一切在混亂中逐步完成，讓我們也有機會替媽媽舉辦一個和爸爸一樣不尋常的追思儀式，讓親友體會，以家人為重，親友次之，工作第三的母親，一生的成就。

2012年12月27日下午5:56

Dear 大寶， 

我只能找出3張照片與食譜搭配，如果再找到(我連有什麼菜都不知道)再提供。

3521是麻婆豆腐

3576是螞蟻上樹

3612是高昇排骨 

01、03、04信箱如附，請校對時給我們4個人。

序文，最遲明天上班前提供。

感激不盡！ 

林莉

2012年12月27日下午6:34

3735是獅子頭，如附

林莉

2012年12月27日下午7:12 林珊看了林莉附的照片，很驚訝地發問：

這幾盤菜真的很像我們家的菜餚長相和盤子,哪來的?

2012年12月28日上午11:18

3615 麵線、蒸魚那篇

2206 核桃年糕 (魚目混珠一下)

3762 蔥爆牛肉 (蔥後補，哈哈哈！)

2207 咕咾肉

等我的序，拜託！

林莉 (真是貪心，想留住媽媽的所有好，在和時間賽跑)

記憶中的媽媽是三頭六臂，單槍匹馬用雙腳搭公車替我們跑腿辦事。02很想效法，幾天下來，除了有哥哥妹妹分工，使出渾身解數只展現了雙頭四臂的功力，甚至以開車取代上下巴士，也算從中稍微體會媽媽使命必達為我們付出所完成一次又一次的「不可能任務」。媽媽，您是女兒的偶像，女兒差您太遠了！

林莉

2013, 01, 15

